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abstract 

        The paper discusses the importance of the performance arts, 

especially theatrical and acting performance of students in the 

secondary  stage in particular, and students in general, the educational 

system in Iraq focused in the curricula of art education and for all 

stages of education on the plastic side and most of the syllabus within 

the curriculum of art education is a plastic art syllabus  while theater 

syllabus are   absent  Therefore, the focus was on answering the 

research question on the importance of teaching drama in schools and 

how to develop a vision for investing drama in secondary education. 

Which will Change in educational outcomes. 

       In the future, our most important national resources will be human 

resources. If our society wants to continue to face the challenges of the 

future, today's schools need to develop creative leaders. And that will 
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require providing  them the ingredients of creativity ,also  drama is an 

essential element of building personality. 

       Theatrical arts are an important means of stimulating creativity. It 

can challenge students' perceptions about their world and about 

themselves. Dramatic exploration can provide students with an outlet 

for emotions, ideas and dreams that they may not have a way to 

express. The student can also be someone else in moments who can 

explore a new role, try to get out of his or her own experience and try out 

different personal options and solutions to very real problems - 

problems of their own lives, problems faced by characters in literature, 

historical figures or even community problems. 

      This can happen in a safe environment, where actions and 

consequences can be considered and discussed, in a very real sense 

without the risks and pitfalls that would lead to severe psychological 

damage if experienced in the real world. Perhaps this is the most 

important reason for performing arts in schools. 

    The center of all forms of drama is communication like all arts. 

Drama allows students to communicate with each other and 

understand others in new ways. Which also distinguishes it from all 

other forms of art, drama also provides training in the practical aspects 

of the necessary and necessary communications in today's increasingly 

information-based world. Students who participate in drama activities 

are able to speak to a larger audience, Whether these communications 

are written or oral, they will have more ability to represent the other and 

deal with them more positively and more confidently, engaging in 

dramatic activity requires self-control and the ability to offer that will 

serve the student well in all aspects of life. As well as give them  the 

opportunity to listen to different perspectives by participating in and 
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contributing to the performing arts. Which takes the character of 

collective and cooperative action. Drama is an important tool for 

preparing students to live and work in a world that is based on 

teamwork and demystification. 

     For the sake of all this, the researchers designed three educational 

units in the performance of the drama for the students of the 

preparatory stage. The first unit was entitled (Exploring Techniques and 

Techniques of Performing Arts). The second educational unit came 

under the title of (foundations of motor performance). The third unit 

came under The main criteria were: - Innovation, Performance and 

Critical Response Each module included the surveys, concepts and 

skills of the performing arts. 

 

 الخلاصــــة

 طًب١ يس٣ ٚايتُجًٝٞ المػطسٞ ا٫زا٤ ٚتحسٜسا ا٫زا٤ ؾٕٓٛ أ١ُٖٝ ايبشج١ٝ ايٛضق١ تتٓاٍٚ               

 ايعطام في ايلذبٟٛ ؾايٓعاّ, عاّ بؿهٌ ايجاْٟٛ ايتعًِٝ طًب١ ٚيس٣ خام بؿهٌ ا٫عساز١ٜ المطس١ً

 زاخٌ المؿطزات َٚععِ ايتؿهًٝٞ اتداْب ع٢ً ايسضاغ١ٝ المطاسٌ ٚتدُٝع ايؿ١ٝٓ ايلذب١ٝ َٓاٖر في ضنع

 ايٓعاّ َع ٚتؿلذى المػطس١ٝ المؿطزات عٓ٘ غابت سين في تؿه١ًٝٝ َؿطزات ٖٞ ايؿ١ٝٓ ايلذب١ٝ َٓٗر

 غ٪اٍ ع٢ً ا٫داب١ في ايلذنٝع تم لهصا. ايعطب١ٝ ايلذب١ٜٛ ايٓعِ بعض شيو في ايعطاقٞ ايلذبٟٛ

 ايجاْٟٛ ايتعًِٝ في ايسضاَا ٫غتجُاض ض١ٜ٩ ٚنع ٚنٝؿ١ٝ المساضؽ في ايسضاَا تعًِٝ أ١ُٖٝ ع٢ً ايبشح

    ايتع١ًُٝٝ المدطدات تػٝلر في اثط َٔ يصيو لما

 ٜٛاقٌ إٔ  تزتُع أٟ أضاز ٚإشا ايبؿط١ٜ, المٛاضز ٖٞ أ١ُٖٝ ا٭نجط ايٛط١ٝٓ َٛاضزْا غتهٕٛ            

 ا٫َٔ شيو ٜتشكل ٚئ, المبسعين ايكاز٠ تطٜٛط إلى بحاد١ ايّٝٛ َساضؽ ؾإٕ المػتكبٌ, تحسٜات َٛاد١ٗ
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 بٓا٤ عٓاقط َٔ اغاغٞ عٓكط ٚايسضاَا,  ا٫بساع َكَٛات لهِ ٜ٪َٔ بما ايطًب١ ؾدك١ٝ بٓا٤ خ٬ٍ

  ايؿدك١ٝ

 ايط٬ب تكٛضات تتشس٣ إٔ ٚيمهٔ. الإبساع يتشؿٝع ٖا١َ ٚغ١ًٝ ٖٞ المػطس١ٝ ايؿٕٓٛ إ              

 َٓؿصا يًط٬ب ٜٛؾط إٔ يمهٔ ايسضاَاتٝهٞ ا٫غتهؿاف ؾإ نصيو أْؿػِٗ ٚسٍٛ عالمِٗ سٍٛ

 إ اٜها, يًطايب يمهٔ. عٓٗا يًتعبلر ٚغ١ًٝ يسِٜٗ ٜهٕٛ ٫ قس ايتي ٚا٭س٬ّ ٚا٭ؾهاض يًعٛاطـ

 ٚتجطب١  ٚاقع٘ َٔ اترطٚز ٚتساٚي١ دسٜس, زٚض اغتهؿاف يمهٓ٘ تذعات خ٬ٍ اخط ؾدل ٜهٕٛ

 ايتي المؿانٌ أٚ اتراق١, سٝاتِٗ َٔ َؿانٌ - دسا سكٝك١ٝ لمؿانٌ ٚاتذًٍٛ تشتًؿ١ ؾدك١ٝ خٝاضات

 إٔ ٚيمهٔ. ايعا١َ المجتُع١ٝ المؿانٌ ست٢ اٚ ايتاضتغ١ٝ ايؿدكٝات أٚ ا٭زب في ؾدكٝات تٛاد٘

 دسا سكٝكٞ بمع٢ٓ َٚٓاقؿتٗا, ٚايعٛاقب الإدطا٤ات في ايٓعط يمهٔ سٝح , آ١َٓ ب١٦ٝ في شيو تعسخ

 تم َا اشا بايػ١ ْؿػ١ٝ انطاض الى ت٪زٟ إٔ ؾأْٗا َٔ ايتي ٚالمعايل يًُداطط ايتعطض  زٕٚ َٔ

المساضؽ في المػطس١ٝ يًؿٕٓٛ أ١ُٖٝ ا٭نجط ايػبب ٖٛ ٖصا نإ ٚضبما.  اتذكٝكٞ ايعالم في تجطبتٗا   

 يًطًب١ تػُح ؾايسضاَا ايؿٕٓٛ, نٌ َجٌ ا٫تكاٍ ٖٛ ايسضاَا اؾهاٍ جمٝع َطنع إ             

 ايؿٕٓٛ اؾهاٍ نٌ عٔ يمٝعٖا مما. دسٜس٠ بططم اٯخطٜٔ ٚؾِٗ ايبعض بعهِٗ َع بايتٛاقٌ

 دسا ٚايهطٚض١ٜ اي٬ظ١َ ا٫تكا٫ت َٔ ايتطبٝك١ٝ اتدٛاْب في ايتسضٜب أٜها ايسضاَا تٛؾط ا٫خط٣,

 ا٭ْؿط١ في ٜؿاضنٕٛ ايصٜٔ ايطًب١ إ, َتعاٜس بؿهٌ المعًَٛات ع٢ً تطنع ٚايتي ايّٝٛ عالم في

 ٖصٙ ناْت غٛا٤ , أنجط ا٫قٓاع ع٢ً قسضتِٗ ٚتهٕٛ انلد, جمٗٛض اَاّ يًتشسخ قسضتِٗ تهٕٛ ايسضا١َٝ

 بؿهٌ َع٘ ٚايتعاٌَ  ا٫خط تمجٌ ع٢ً أنجط قسض٠ لهِ تهٕٛ ٚغٛف ؾؿ١ٜٛ, اٚ َهتٛب١ ا٫تكا٫ت

 ع٢ً ٚقسض٠ ايصات ع٢ً غٝطط٠ ٜتطًب ايسضاَٞ ايٓؿاط في المؿاضن١ إ,  ثك١ ٚانجط اتظاب١ٝ انجط

 ايؿطق١ تعطٝ٘ ٚنصيو. اتذٝا٠ دٛاْب جمٝع في دٝسا ايطايب تخسّ إٔ ؾأْٗا َٔ ايتي ايعطض

 ايعٌُ طابع تأخص ايتي. ا٫زا٤ ؾٕٓٛ في ٚالمػا١ُٖ المؿاضن١ خ٬ٍ َٔ تشتًؿ١ ْعط يٛدٗات ي٬غتُاع
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 ع٢ً ٜعتُس عالم في ٚايعٌُ يًعٝـ ايط٬ب لإعساز ٖا١َ أزا٠ ٖٞ ايسضاَا.  ٚايتعا١ْٝٚ اتدُاعٞ

بِٝٓٗ ايؿٛاضم ٚتصٜٚب اتدُاعٞ ايعٌُ   

 ايسضاَٞ ا٫زا٤ ؾٕٓٛ في تع١ًُٝٝ ٚسسات ث٬خ بتكُِٝ ايباسجإ قاّ شيو نٌ ادٌ َٔ                

 تكٓٝات اغتهؿاف) بعٓٛإ دا٤ت ا٫ٚلى ايتع١ًُٝٝ ايٛسس٠,  ا٫عساز١ٜ المطس١ً يطًب١ تشكك١ اتذطنٞ

عٓٛإ تحت ؾذا٤ت ايجا١ْٝ ايتع١ًُٝٝ ايٛسس٠ اَا(  اتذطنٞ ا٫زا٤ ؾٕٓٛ ٚاغايٝب  

 ٚناْت(  اتذطنٞ ايتعبلر اغؼ) عٓٛإ تحت ؾذا٤ت ايجايج١ ايٛسس٠ اَا(  اتذطنٞ ا٫زا٤ اغؼ) 

 تع١ًُٝٝ ٚسس٠ نٌ ٚتهُٓت ايٓاقس٠ ٚا٫غتذاب١ ا٫زا٤, ا٫بتهاض -: لها ا٫غاغ١ٝ المعاٜلر

ا٫زا٤ بؿٕٓٛ اتراق١ ٚالمٗاضات ٚالمؿاِٖٝ ا٫غتككا٤ات  . 

     

 مشكلة البحث

ايطًب١ ,اش تككٌ في ٖصٙ ٜعس ايتعًِٝ ايجاْٟٛ ايكاعس٠ ا٫غاغ١ٝ ٚالمجاٍ اتذٟٝٛ يتطٜٛط ؾدك١ٝ        

المطس١ً ايعسٜس َٔ َٗاضاتِٗ َٚٛاٖبِٗ ٚتتشس اتجاٖاتِٗ ايؿهط١ٜ ٚايٓؿػ١ٝ ٚتهع المجتُعات 

 اتذٝا٠ اقعٚ َٛاد١ٗ ع٢ً ايطايب ؾدك١ٝ المتكس١َ اٖساؾا َتعُك١ لهصٙ المطس١ً في َكسَتٗا ت١٦ٝٗ

ضات ايطًب١ ايتعبلر١ٜ ٚايًػ١ٜٛ ٚايتذسٜس ,ٚتُٓٛ في ٖصٙ المطس١ً قس ا٫بتهاض تضٛ ايع١ًُٝ ٚزؾع٘

 ٚايؿهط١ٜ مما ٜ٪ًِٖٗ يت١ُٝٓ َٗاضات ا٫تكاٍ بالمجتُع ٚؾِٗ آيٝات ايتعاٌَ َع ا٫خطٜٔ .

ؾه٬ عٔ شيو تحتٌ َطس١ً ايتعًِٝ ايجاْٟٛ َها١ْ َتُٝع٠ بين بك١ٝ المطاسٌ ايسضاغ١ٝ اش ٜٓتكٌ        

١ٝ ٚعؿ١ٜٛ في ايػًٛى ٚا٫زا٤ الى َطس١ً ايطايب ؾٝٗا َٔ َطس١ً ايطؿٛي١ َٚا ٜهتٓؿٗا َٔ تًكا٥

 تشتًـ المطاٖك١ بهٌ َا تحًُ٘ َٔ اعبا٤ تكع ع٢ً عاتل ا٫غط٠ ٚالمسضغ١ ٚست٢ المجتُع يصيو تٗتِ
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 ٖصٙ َععِ في ايتعًُٝٞ ايػًِ ٜتٛغط باعتباضٙ خاقا اٖتُاّ ايجاْٟٛ بايتعًِٝ ايلذب١ٜٛ ا٭ْع١ُ

المػتكب١ًٝ . َػاض سٝات٘تػٝلر  تضٛ ايطايب سٝا٠ في ٖا١َ اْعطاف ْكط١ ٜعتلد أْ٘ نُا ا٭ْع١ُ,  

 ا٫ٖتُاّ ٖٞ ايجا١ْٜٛ المطس١ً يط٬بايلداَر ايتع١ًُٝٝ  بٓا٤ تكٛز ايتي ا٭غاغ١ٝ ايؿًػؿ١ إٕ        

 ع٢ً ايؿدك١ٝ يًكسضات ؾإزضانٓا َتُاغه١, ٚنؿدك١ٝ ٚاسس نهٌ ايؿُٛيٞ المٓعٛض َٔ بايؿطز

 في المتعًُين قسضات تتشس٣ بحٝح َك١ُُ ٚأْؿط١ َكطضات تكسِٜ ٜتطًب ايػًٛن١ٝ أؾهالها تشتًـ

 ٚتطنٞ ٚتأنٝسٖا ايصات ايتعبلر عٔ ؾطم تتٝح خلدات خ٬ٍ َٚٔ يًُٗاضات, المدتًؿ١ المػتٜٛات

ٚايٓعاعات ايٓؿػ١ٝ ايتي تحتٌُ في قسض طايب المطس١ً ايجا١ْٜٛ لمؿَٗٛ٘ عٔ ايصات اتدٛاْب  

.َٔ ٖٓا دا٤ت ا١ُٖٝ تكُِٝ ٚسسات تع١ًُٝٝ  ب٘ ٜتكـ ايصٟ ايطُٛح َٚػت٣ٛ اتدػِ ٚقٛض٠

ٚانح في بٓا٤ ؾدك١ٝ ايطايب ؾُع ا٫غـ تعس ايسضاَا َٔ  تأثلرتٗتِ باتداْب ايسضاَٞ ايصٟ ي٘ 

ست٢ إ َؿّٗٛ ايسضاَا ايتع١ًُٝٝ غلر ٚانح في ايٓعِ انجط المٛنٛعات اُٖا٫ في ايٓعِ ايلذب١ٜٛ 

اّ ع٢ً تٓعِٝ ْؿاط َسضغٞ تتدًً٘ بعض ايعطٚض ايلذب١ٜٛ ايعطب١ٝ ٜٚٓكب َععِ ا٫ٖتُ

 المػطس١ٝ ايبػٝط١ .

ٖصا ايبشح يططح َٛنٛع ايسضاَا ايتع١ًُٝٝ نُؿّٗٛ َٔ خ٬ٍ تكُِٝ ٚسسات  ٜأتٞيصيو       

تع١ًُٝٝ تهٕٛ َٓاغب١ تركا٥ل ايطًب١ في ايتعًِٝ ايجاْٟٛ ٚتػتٛعب ايتػٝلرات اتدٖٛط١ٜ ايتي تططأ 

غٝدؿـ َٔ ا٫ُْٗاى في ايسضاَا المسبًذ١ ٚايتي تبح علد ايكٓٛات  ع٢ً ؾدكٝاتِٗ ا٫َط ايصٟ

ايؿها١ٝ٥ ٚبؿهٌ غلر  َسضٚؽ ٚنصيو ا٫ُْٗاى في اتذبهات ايتي تبح علد المٛاقع ا٫يهلذ١ْٝٚ 

 ٚايتي في غايبٝتٗا بعٝس٠ عٔ طبٝع١ تزتُعاتٓا .
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مماضغ١ المعطؾ١ في غٝام ٜتٛسس تعطف ايسضاَا ايتع١ًُٝٝ باْٗا َٛنٛع ٚٚغٝط يًتعًِٝ ٜكّٛ ع٢ً      

ؾٝ٘ ايطايب َع زٚض َا في َٛقـ ٜتهُٔ تٛتطا ي٬نتؿاف ٚايتعبلر عٔ المع٢ٓ المتهُٔ في ايتذطب١ 

( 1999:212ايسضا١َٝ )زٚزٜٔ,   

 ا٭غطاض َٔ ايهجلر في خًٍاق١ نٛغ١ًٝ ايتع١ًُٝٝ ايسضاَا اغتدساّ ْػتطٝع " ٚبٗصا        

 يعب٘ خ٬ٍ َٔ ٚشيو المتعًِ ٚقسضات َٗاضات ٚقكٌ إظٗاض ع٢ً عاي١ايؿ يكسضتٗا ٚشيو ايتع١ًُٝٝ,

 اتدػس:  ايؿدك١ٝ أزٚات٘ َػتدسَا ٚايتعبلر يًهؿـ تكٛزٙ َتٓٛع١ زضا١َٝ لمٛاقـ ٚتجػٝسٙ ٭زٚاض,

 ٜتِ زضاَٞ ْؿاط ٖٞ ٚإُّْا المسضغٞ, المػطح في نُا يًذُٗٛض تكسّ ٫ ايتع١ًُٝٝ ٚايسضاَا ٚايكٛت,

 َٔ يًهجلر َػتدسّ غلر ػسٙتظ ايصٟ ايسٚض َع ٜٚتؿاعٌ ٜتٛسس ؾٝٗا ٚالمتعًِ ايكـ, غطؾ١ زاخٌ

 المتعًِ قسضات ع٢ً تعتُس تزًُٗا في أّْٗا إش الخ,...  ٚالم٬بؼ بايسٜهٛض المتُج١ً المػطس١ٝ ايتكٓٝات

 باغتدساّ ٚايطًب١ المعًِ ب٘ ٜكّٛ تمجًٝٝا ْؿاطا ايسضاَٞ اتذسخ ٜٚعس ,( 10: 2000ْكاض," . )ٚسسٖا

 المٓاغب ايتُجًٝٞ زٚضٙ َع َتٛسسا ٜهٕٛ ايطايب إٔ سٝح ٚايتعًِٝ ايلذب١ٝ في ايسضاَا اغلذاتٝذٝات

 بؿهٌ ٚايكٛت اتدػس ٚاغتدساّ ٚايٓكس يتشًٌٝ َج٬ َتعسز٠ لمٗاضات َتعًُا اتذكٝك١ٝ, يؿدكٝت٘

( .16-15: 1999أبٛغعاي١,. ). ٚايًػ١ٜٛ ٚايعاطؿ١ٝ اتذػ١ٝ َساضن٘ ٜطٛض ٚبصيو قشٝح,  

 بايطٚا١ٜ ايًػ١ سٝح َـٔ اضتبطـت ا٭زب, أؾـهاٍ َـٔ ؾٓـٞ ؾـهٌباْٗا  ايـسضاَا ٚتعـطف       

 تأخــص ٚقــس ايعكـس٠ ٚتهجٝــ اتذـسخ ٚتجػـٝس ايكـطاع تكـٜٛط ؾـٞ عٓٗا ٚاختًؿت ٚايكك١,

 َٚعٓاٖــا.  ايعُــٌ أٚ اتذطنــ١ٞ ٚتعٓــ ايْٝٛاْٝــ١ َــٔ َؿــتك١ يؿعــ١ ٖٚــٞ.  ايٓجــط ؾــهٌ

 ( 2005:غـًُٝإ)(  المػطس١ٝ)   يه١ًُ َطازف ا٫قط٬سٞ

 َٗاضات ٚتحكلَٔ المٗاضات ا٫غاغ١ٝ ايتي تعٌُ ايسضاَا ع٢ً تُٓٝتٗا  يتٛاقٌٚتعس َٗاضات ا        

 ا٫دتُاع١ٝ, اتذٝا٠ في ايؿطز ٜٓسَر إش سٛي٘, َٔ ٚباٯخطٜٔ بصات٘ ٚعٝاً يًؿطز ٫دتُاعٞا ايتٛام
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 ا٭ؾهاض المجتُع أؾطاز َع ايؿطز ٜتبازٍ سٝح ب٘, ٚايتأثط المجتُع في ايتأثلر ع٢ً ٜػاعس ايصٟ ا٭َط

 ٚقشت٘ ؾدكٝت٘ ع٢ً ٜٓعهؼ بما المتبازٍ, ايعُٝل ايؿِٗ إلى ت٪زٟ بسضد١ٍ ٚا٫تجاٖات ٚالمؿاعط

ا٫دتُاع١ٝ ايتٛاقٌ ايٓؿػ١ٝ ٚتعس َٗاضات ٌُٛع١   الٌمتع١ًٍُ, ايًؿع١ٝ ٚغلر ايًؿع١ٝ, ايػًٛنٝات َٔ تز

أٚ  ,أٚ المسضغ١ ا٭غط٠, تسٝط في غٛا٤ ,ا٫دتُاع١ٝ ايب١٦ٝ َع الإتظابٞ ايتؿاعٌ َٔ قسضاً تحكل ٚايتي

ا١ُٖٝ ا٫غتجُاض في ايلداَر ٚايٛسسات ايتع١ًُٝٝ  تأتَٞٔ ٖٓا  . أٚ المجتُع بؿهٌ عاّ ,ا٭قطإ

-تٞ :يصيو تحسزت َؿه١ً ايبشح بايتػا٩ٍ ا٫ المدكك١ يًُطاٖكين  

نٝـ يمهٔ تكُِٝ ٚسسات تع١ًُٝٝ في ا٫زا٤ اتذطنٞ ايسضاَٞ تػاِٖ في تطٜٛط قسضات ايتٛاقٌ  

 عٓس طًب١ المطس١ً ا٫عساز١ٜ ؟

 اهمية البحث

تٓشكط ا١ُٖٝ ايبشح في ا٫غتجُاض في ايسضاَا ايتع١ًُٝٝ َٔ خ٬ٍ اعساز ٚسسات تع١ًُٝٝ تطٛض 

-ايبشح با٫تٞ : قابًٝات ٚقسضات ايطًب١ ٚيمهٔ تًدٝل ا١ُٖٝ  

ايتسضٜؼ في اغتدساَٗا يمهٔ ايتع١١ًُٝٝ ٚايًعب ايسضاَا إ ططٜك١ -1  

عًُِٗ في دٝسا ٜٛظؿٖٛا نٞ ايسضاَا تعًٍِ ٜػتطٝعٕٛ المعًُين إ جمٝع-2  

 ضٚسٝا المتعًُين ت١ُٝٓ في اتذسٜج١ ايلذب١ٝ عًٝٗا تعتُس ايتي ايؿاع١ً ايٛغا٥ٌ َٔ ايسضاَا تعتلد-3

  ٚشٖٓٝا ْٚؿػٝا ٚدػسٜا

ايتؿهلر ت١ُٝٓ في نبلرا زٚضا يًسضاَا إٔ-4  

5-ّٕ  َسضٚغ١ َٓٗذ١ٝ ٚؾل ايبّٓا٤ الهازف ايتدطٝط ٢ًع المب١ٝٓ المػطس١ٝ يًسضاَا ا٭َجٌ ايتٛظٝـ ؾإ

تحكٝل ا٫ٖساف ايتع١ًُٝٝ  ع٢ً تعٌُ  
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ايتع١ًُٝٝ يمهٔ إ ٜؿٝس ٖصا ايبشح َسٜطٜات ايلذب١ٝ ٚالمساضؽ ا٫عساز١ٜ في اغتدساّ ايٛسسات -6

 نُٔ َٓاٖذِٗ

يمهٔ إ ٜؿٝس ٖصا ايبشح ٚظاض٠ ايتعًِٝ ايعايٞ ٚايبشح ايعًُٞ في اعاز٠ ايٓعط في َٓاٖر ايلذب١ٝ -7

 ايؿ١ٝٓ في اقػاّ ايلذب١ٝ ايؿ١ٝٓ 

 هذف البحث

في ايٓؿاط ايسضاَٞ )ا٫زا٤ اتذطنٞ ( يطًب١ ٜٗسف ايبشح اتذايٞ الى تكُِٝ ث٬خ ٚسسات تع١ًُٝٝ 

 المطس١ً ا٫عساز١ٜ في تساؾع١ زٜالى 

 حذود البحث 

  2017-2016طًب١ ايكـ ايطابع في المطس١ً ا٫عساز١ٜ يًعاّ ايسضاغٞ  -1

 ؾٕٓٛ ا٫زا٤ اتذطنٞ  -2

 اتذطنٞ ا٫زا٤ ؾٕٓٛ ٚاغايٝب تكٓٝات -3

 ايتعبلر اتذطنٞ اغؼ -4

 مصطلحــات البحث

 يٝػت ٚايسضاَا المؿعٍٛ ايؿ٤ٞ أٚ أؾعٌ أْا َٚعٓاٖا ا٭قٌ إغطٜك١ٝ"  زضاَـا"  ن١ًُ     

 إٔ يمهٔ ايٓل ؾشػب عٓاقطٖا َٔ عٓكطاً ايٓل ٚإنما ايسضاَٞ ايٓل في تسكٛض٠

ٜٚػتدسّ  ٌٝايتُج عٓكط ع٢ً ٜكّٛ ؾني ؾهٌ ايسضاَا إٔ ٚشيو َطتج٬ً أٚ َهتٛباً ٜهٕٛ

يًتعبلر  ٚايػهٕٛ ٚاتذطن١ ٚايكُت ٚايكٛت ٚالإسػاؽ ايؿهط ٚغا٥ط لإْػإاؾٝٗا 

٫  اتذانط ايعكط في ايسضاَا ٚزٚض َؿّٗٛ تطٛض ٚقس اتذانط ايعَٔ في ز٫ي١ شٚ سسخ عٔ
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 ايلذبٟٛ اُٖٗا َٔ يعٌ تشتًؿ١ تزا٫ت إلى المػطح ايتكًٝسٟ ٖٚٛ ْطاقٗا َٔ خطادٗا

 تًكا٥ٞ بؿهٌ ٜ٪زٕٚ ا٭طؿاٍ إٔ ايلذب١ٝ ٚأخكا٥ٝٛ ايٓؿؼ عًُا٤ أزضى ؾكس ٚايتعًِٝ

   "  ايتُجًٝٞ ايًعب"  اًلزٛٙ زضاَٞ ع٬ًُ

 

 ٚقس ,تطبٝتِٗٚ ا٭طؿاٍ تعًِٝ في ايعاٖط٠ ٖصٙ اغتدساّ إلى زؾعِٗ ايصٟ ا٭َط     

 ْؿاطات تػتدسّايلذب١ٝ ٚايتعًِٝ  ٚغا٥ٌ َٔ ؾعاي١ ٚغ١ًٝ ٖصا ٚقتٓا في ايسضاَا أقبشت

 با٫عتُاز ٚشيو َا َٛقـ في َعين زٚض َع ايطؿٌ يتٛسس ايتُجًٝٞ  ايٓؿاط تسٛضٖا تشتًؿ١

  زتسستعًُٝٞ  ٖسف أدٌ َٔ ايؿدك١ٝ ايطؿٌ ٚقسض٠ تجطب٢١ عً

 ٜكّٛ ايتي ايٓؿاطات َٔ غًػ١ً ٜػتدسّ ٚتعطف ايسضاَا ايتع١ًُٝٝ اٜها ع٢ً اْٗا )أغًٛب        

 يٝتٛسس ايتُجًٝٞ ايٓؿاط تسٛضٖا تسسز٠ تع١ًُٝٝ ْتادات يتشكٝل عًِالم َٔ بتٛدٝ٘ ا٭طؿاٍ بٗا

 تعًُٝٞ ٖسف تحكٝل أدٌ َٔ ايتعًِ ع٢ً ٚبا٫عتُاز َعين َٛقـ في َعين زٚض َع خ٬ي٘ َٔ المتعًِ

( عٓكط ايتُجٌٝ ع٢ً ٜكّٛ ؾني ؾهٌ ايسضاَا إٔ ٚاتر٬ق١تسسز   

ٚايتسضٜب ايتعًِٝ فيا ٚاغتدساَٗ ا٭زٚاض يعب أغًٛب َطط تسُس ساَس اترس١َ أثٓا٤ في ايلذب١ٝ زٚض  

 ٚأزب١ٝ ؾ١ٝٓ أْؿط١ خ٬ٍ َٔ المدتًؿ١, المٗاضات تٛظٝـ ع٢ً ايكسض٠ إلى ٜؿلر َكطًح             

 ٚيصيو اتذٝا٠, في الإْػاْٞ بايٓؿاط المتعًك١ ايهجلر٠ ايهتابات ٚتحطٜط تحًٌٝ في ٚنصيو ٚادتُاع١ٝ,

 ٚالإتكإ ايسق١ تعني ؾٗٞ الإْػإ, يماضغٗا ايتي المجا٫ت نٌ في ا٭زا٤ َٔ ؾٓاً ْتٛقع إٔ غطٜباً ٜهٕٛ ٫

 ٚا٭زب١ٝ ايؿ١ٝٓ ا٭ْؿط١ َٔ نجلراً ٜؿٌُ أخص ا٭زا٤ ؾٔ ٚيصيو ايعُٝل; ٚايبشح ٚايكسم
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 أ١ُٖٝ يتشًٌٝ تساٚي١ في نجلر٠ َكا٫ت عٓ٘ ْٚؿطٚا المكطًح, لهصا تعطنٛا نٓكاز ٖٚٓا ٚايع١ًُٝ,

المدتًؿ١ ايهتابات في اغتدساَ٘ َٚس٣ المكطًح, ٖصا ٚأٖساف  

ا٭زا٤ اتذطنٞ ؾٔ  …... Performance Art *  

 انجط ٚاقبح المػ٢ُ ٖصا ظٗط ايػبعٝٓات اٚاخط ؾُٓص..  ٫ْٗا٥ٝاُ َكطًشاًنٞ اتذط ا٫زا٤ ؾٜٔعس 

 ٚايطقل المٛغٝك٢ َٓٗا ,سٞ جمٗٛض اَاّ تكسّاٟ اْؿط١ ؾ١ٝٓ  الىيلإؾاض٠  ا٫غتدساّ في ؾٝٛعا

 اتدػس ؾٔ َجٌايؿ١ٝٓ اتذ١ٝ  ا٫ؾهاٍ ع٢ً المػ٢ُ ٖصا ٚأُطًل.  ٚغلرٙ ٚايؿٝسٜٛ ٚالمػطح ٚايؿعط

  ٚاتذسخ

 التعريف الاجرائي لفن الاداء الحركي 

ٚاتذطن١ في تٛقٌٝ َع٢ٓ  يلإيما٠٤ٖٛ نٌ ْؿاط ٜكّٛ ب٘ ايطايب َػتدسَا تكٓٝات اتدػس َٚٛظؿا 

ااتكايٝ  

 خلفية نظرية

. ٚالمتٓٛع١ ٚالمط١ْ المؿتٛس١ ايتعًِ يب١٦ٝ ٜػتدسّايتعًِ عٔ ططٜل ايسضاَا  إٔ إلى 2005 خإ ٜؿلر

 تطنع ايتي المتع١ًُ ايب١٦ٝ يتكسِٜ ٟابتهاض نٓٗر ايسضاَٞ ايتعًِ ْعاّ تحًٌٝ يمهٔ شيو ع٢ً ٚع٠ٚ٬

 عٔ ٚقت أٟ فيٚ ؾدل أٟٚ َهإ أٟ إلى ايتعًِ تػٌٜٗٝػاِٖ في  تؿاعًْٞٚٗر  المتعًِ, ع٢ً

 المٛاز َٔ أخط٣ أْٛاع َع دٓب إلى دٓبا المدتًؿ١ ايسضاَا َٚٛاضز َٝعات َٔ ا٫غتؿاز٠ ططٜل

(2008 ْؿػ٘ المطدع )َٚط١ْ َٚٛظع١ َؿتٛس١ تع١ًُٝٝ يب١٦ٝ المٓاغب١ ايتع١ًُٝٝ  

 ايع١ًُٝ المطادعات تهطضٖا ايتي ,عٔ ططٜل ايسضاَا بايتعًِ المتعًك١ المٛاقـ ٚتلذاٚح      

 ؾعاي١ٝ ٜكٌ ٫ عٔ ططٜل ايسضاَا ايتعًِ إٔ ٬ٜسغ ْاس١ٝ, ؾُٔ  .إتظاب١ٝ إلى سٝاز١ٜ َٔ ٚا٭نازيم١ٝ,
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 اخت٬ؾات تٛدس ٫ ٚأْ٘ ,( 2003 ضٚظْلدغٛغطازَٚاتاض, ) ايتكًٝس١ٜ ايتع١ًُٝٝ ا٫غلذاتٝذٝات عٔ

ٚايتعًِ عٔ ططٜل ايسضاَا ؾٗٓاى ايعسٜس َٔ  ايتكًٝس١ٜ ا٭غايٝب بين ا٭نازيمٞ ا٭زا٤ في نبلر٠

( 2001 ناؾاْٛ,)ا٫ْؿط١ ايتع١ًُٝٝ تهٕٛ ا٫غايٝب ايتكًٝس١ٜ بٗا ؾاع١ً  انجط   

 بؿهٌ إتظابٝا َٛقؿا ٜعهؼ مما شيو, َٔ أبعس تصٖب زبٝاتا٫ َٔ ايعسٜس ؾإٕ أخط٣, ْاس١ٝ َٔ      

 عٛاٌَ تأثلر نٝؿ١ٝ ع٢ًايلذنٝع  خ٬ٍ َٔ(.  2003 َاٜط, ) عٔ ططٜل ايسضاَا ايتعًِ تأثلر تجاٙ ض٥ٝػٞ

 ع٢ً تٓؿل ايتي ٚايػاعات ايسيمٛغطاؾ١ٝ, - ا٫دتُاع١ٝ اتركا٥ل) المحسز٠ عٔ ططٜل ايسضاَا ايتعًِ

ايؿطزٟ ا٭نازيمٞ ا٭زا٤ ع٢ً( ا٫تكاي١ٝ ايتي تٛؾطٖا ايسضاَا ٚالمٗاضات ,تسضٜؼ ايتكًٝسٟاي  

 تهٕٛ إٔ يمهٔ المدتًؿ١ ايسضاَا تكسِٜ أغايٝب إٔ إلى تؿلر ايتي ا٭زي١ َٔ نبلر٠ تزُٛع١ ٖٚٓاى     

 ٚؾُٝا(. 2004 ٚتاًٜٛض, إيمطغٕٛ) ا٭نازيم١ٝ ايٓتا٥ر سٝح َٔ ٜكاؽ نُا ايٓذاح; َٔ تشتًؿ١ زضدات لها

 تأثلر لها عًِٝايت ٚغا٥ٌ َٔ ايٛغ١ًٝ ٖصٙ إٔ إلى ايسضاغات بعض تؿلر ,سضاَااي علد بايتعًِٝ ٜتعًل

(2000) أْسٖاضزانط لزٝح المجاٍ, غبٌٝ ع٢ً ا٭زا٤, ع٢ً إتظابٞ  

 بطٜٛيٛنؼ )يًُتعًُين اتدسٜس٠ اتٝا٫َهاْ َٔ َتٓٛع١ تزُٛع١ تكسِٜ ايؿٛا٥س ٚتؿٌُ        

 )ت٫المجا تشتًـ في ايطًب١ إتصاظ ع٢ً تظاب٫ٞا ايتأثلر إلى بالإناؾ١ ,( 2002 ,٫ؾلرٜط,أْس٫َٕٛ,

زاؾع١ٝ ايطًب١ ٚظٜاز٠  ظٜاز٠ِ عٔ ططٜل ايسضاَا في يًتعً ا٭خط٣ المعاٜا ٚتؿٌُ. ( 2003 ايسٚا٥ط,

ـ َع ا٫ْع١ُ ايتع١ًُٝٝ ٝايتهٝ ع٢ً ايكازضٜٔ غلر يًط٬ب أٚغع تع١ًُٝٝ ,ٚؾطق١عٓكط ايتؿٜٛل 

(2001) يباضنطْٚسٍ ٚؾكا. ,ايتكًٝس١ٜ  

 المساضؽ في ْعطا٥ِٗ يس٣ أنلد تحػٓا يتي تػتدسّ ايسضاَا في ايتعًِٝا المساضؽ في ايطًب١ أظٗط       

 ٚسٌ َػتكٌ بؿهٌ ٚايتعًِ َٗاضات ا٫تكاٍ ٚاغتدساّ ٚايبشح ايٓكسٟ ايتؿهلر في ايتكًٝس١ٜ

 نايسٜطْٚٞ أدطاٖا زضاغ١ ٚنؿؿتايٛقت  ٚإزاض٠ ايكطاض ٚقٓع الإبساعٞ ٚايتؿهلر المؿه٬ت
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 قس ايسضاغ١ٝ يًؿكٍٛ ايتكًٝسٟ ايتعًِٝ ع٢ً ايسضاَاعًِ عٔ ططٜل يًت ا٭نازيم١ٝ المعاٜا إٔ( 1998)

 المجُٛعات َٔ بهجلر نؿا٠٤أنجط" ناْٛا المهػٝو,ايصٜٔ في تًٝػهْٛساضٜا بطْاَر في ايط٬ب أظٗطٖا

 ايصٜٔ ايط٬ب قبٌ َٔ ايسٚي١; تسٜطٙ ايصٟ "ايتاغع يًكـ اختباض ايؿدك١ٝ ٫دتٝاظ ا٭خط٣

 ٕٛتعًُٜ ايصٜٔ ايط٬ب قبٌ ;َٚٔ(1994 زٜؼ) ا٭قُاضايكٓاع١ٝ زٚض٠ ططٜل عٔ ايهُٝٝا٤ ٜأخصٕٚ

( 1998 ٜؼطٚيٛب ٜاغين) ايتؿاعًٞ الإشاعٞ ايتعًِٝ ططٜل عٔ ٚايطٜانٝات ايكطا٠٤  

 ايطايب ٜؿعط قس. اتذا٫ت جمٝع في ؾعاي١ٝ ا٭نجط اترٝاض يٝؼ عٔ ططٜل ايسضاَا ٚايتعًِٝ        

 ,اَها١ْٝ ايتطبٝل ايؿاعٌ لها بؿإٔ تشاٚف عًُين ٚالمسضغينالم يس٣ ٜهٕٛ ٚقس ,باترٛف اٚ ايكًل

اٜها َؿانٌ في ايتعًِ عٔ ططٜل  ٜٛادٕٗٛ قس ايًػ١ في قعٛبات َٔ ٜعإْٛ ايصٜٔ ٚايط٬ب

أٚ  ايبس١ْٝ أٚ ايلذب١ٝ لمٛغٝك٢ َج٬ ؾع١ًٝ ٗاضات ؾطز١َٜ تتطًب ايتي المٛانٝع تهٕٛ ٫ ٚقس ,ايسضاَا

 فياغتدساّ ايسضاَا  إٔ( 2002) بْٛس ٚدسٚقس  .تسضٜػٗا عٔ ططٜل ايسضاَا في ع١ًُٝ اتذاغٛب

 المٗاضات ٚقكٌ ٚتطٜٛط ايط٬ب, َٚؿاضن١ ا٭زا٤, دٛز٠ ع٢ً غًب١ٝ تأثلرات ي٘ المٛغٝك٢ بطْاَر

 في اقطاِْٗ َٔ انجط تحػٓاايتي تػتدسّ ايتعًِ علد ايسضاَا  المساضؽ ط٬ب ٜعٗطبُٝٓا . ٚالمعاضف

 إٔ أٜها ثبت ٚقس(. 2001 ْٚسٍ&باضنط) ٚايتشسخ ا٫غتُاع َٗاضات في ايتكًٝس١ٜ المساضؽ

 نلرغًٞ ٬ٜٚسغ(  2001 غهٛيٞ,). ايسضاَا علد دٝس بؿهٌ تعًُٝٗا ٜكعب يًػا١ٜ ايؿ١ٝٓ المٛانٝع

 علد ٜتعًُٕٛ ايصٜٔ ايط٬ب تزُٛعات ؾإٕ المتػا١ٜٚ, اتدٛز٠ شات يًتعًُٝات ْعطا أْ٘( 2000)

 تٛثٝل تم ٚقس. ساضؽ ايتكًٝس١ٜالم في أقطاِْٗ َع اع٢ً َكاض١ْ َػتٜٛات عَُٛا تعككٕٛ سضاَااي

 ؾإٕ َٓاغب, بؿهٌ ايسضاَا اغتدساّ عٓس أْ٘ زي٫١ا اثبتتٚ. ايهباض يًُتعًُينَػتٜٛات ايتعًِ 

 ٜتعًُ٘ َا تعػٔ إٔ ٚيمهٔ ايطايب, تعًِ نٝؿ١ٝ َٔ تعػٔ إٔ يمهٔ زاخٌ المسضغ١ ٜتِ ايصٟ ايتعًِٝ

( 2001 ْاغب, ) لمتعًُينا تدُٝع اتدٛز٠ عاي١ٝ تع١ًُٝٝ ؾطقا ٜٛؾط إٔ ٚيمهٔ ايطايب,  
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 اغتك٬لهِ ٖٞعٔ طبٝعتِٗ ايٓعط  بكطف علد ايسضاَا المتعًُين تػِ ايتي ا٭غاغ١ٝٝع٠ المإ       

ٚثكت٘ بٓؿػ٘  ايبايط َػ٪ٚي١ٝ ٚظٜاز٠( 1996 نٝػإ) ٚقسضتِٗ ع٢ً ابتهاض َٛاقـ تع١ًُٝٝ تشتًؿ١ 

علد ايسضاَا ؾٗٞ ايكسض٠ ع٢ً  المتعًُين تمٝع ايتي ايجا١ْٝ ايػ١ُ أَا(. 1981) ٜٚسيملرشيو  ٫سغ نُا

(  1989ضٚتط)  ايتعًُٝٞ اضالمػ في ا٫غتُطاض إلى بِٗ ٜ٪زٟ مما ,ايتشهِ  

 علد ايسضاَا ايتعًِ كٓٝاتت غتدسا٫ّ خط٫ٜٔا َٔ أؾهٌ بؿهٌ َػتعسٕٚ المتسضبين بعض إ       

 تطبٝكات تصاح سػاب في ساغِ عاٌَ ايؿطزٟ" ا٫غتعساز" إٔ ٜبسٚٚ ايتعًُٝٞ; تكسَِٗ يتػٌٗٝ

 إٔ إلى ايبشج١ٝ ٚضقت٘ ,في(2002) ضاؾؿًٝس ٚداضَٔ ايباسح ٚأؾاض. ايتعًِٝ في علد ايسضاَا ايتعًِ

 تطتبط ايهؿا٠٤ ٖصٙ ٚإٔ ,"زا١ٝ٥ا٫ ايهؿا٠٤" سزتح ٖٞ ايتي ٚاترلد٠ايؿطٚم ايؿطز١ٜ في ا٫غتعساز 

١ٝكبُٓط ايؿد عَُٛا . 

َٗاضات  اغتدساّ في يًػا١ٜ المٖٛٛبين ايط٬ب بين ا٫خت٬ؾات إلى( 2002) يٝؿين أؾاض ٚقس         

ٚبين ْعطا٥ِٗ ممٔ اتٝشت لهِ  ايتع١ًُٝٝ خلداتِٗ يتطٜٛط ايؿطق١ لهِ تتح لم ٚايصٜٔ ايتُجٌٝ

 ايبايػين المتعًُين تعًِ أنماط إٔ إلى( 2000) ٚتٓػتٕٛ ٚ زٜٛاض ٚخًل. ايؿطم يتذطب١ َٗاضاتِٗ

. ا٫ْؿط١ ايسضا١َٝ في َؿاضنتِٗ بُٓط ايتٓب٪ تمهٓٓا َٔ  

 ايطايب َعطؾ١ ايٛاقع في هٕٜٛ قس ض٥ٝػٝا عا٬َ إٔ شيو, َع ٬ْسغ إٔ ي٬ٖتُاّ المجلر َٚٔ        

 ٖٞ اغتدساّ ايسضاَا في ايتعًِٝ تجطب١ إٔ ايسضاغات َٔ سٜعساي تأظٗط ٚقس تكٓٝات ا٫زا٤ اتذطنٞب

 أغًٛب ٜتهٝـ ,قس(. 1997 نٝس,ٚ أتهٝٓػٕٛ) ق٠ٛ ٖصٙ ايٛغ١ًٝ في تعًِ ايطًب١ ع٢ً قٟٛ َ٪ؾط

. عٔ ططٜل ايسضاَا ايتعًِ بػٝاغ١ الإلماّ ظٜاز٠ َع شػٔتٜٚ ايطايب يس٣ ايتعًِ  

 ٚقس. في ا٫ْؿط١ ايسضا١َٝ المؿاضن١ بآثاض تأثط قسٟ ا٭نازيمٞ ايطايب أزا٤ إٔ إلى ايبشٛخ تؿلر     

في ايٓؿاط ايتُجًٝٞ  تططاط٫ا بين ق٬١ايع إٔ َٔ ايطغِ ع٢ً أْ٘(  2006 )ٚآخطٕٚ ناضٜني ٚدس
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 ٚغٛف ضٚزدطظ ٚقس سسز ايطًب١ بأزا٤ إتظابٝا اضتباطا تطتبط المؿاضن١ إٔ ٫إ عاّ, بؿهٌ َعكس٠ زا٫٤ٚا

 ايطايب أزا٤ تحسٜس في يًػا١ٜ ٖا١َالمؿاضن١ في ايٓؿاط ايسضاَٞ َٚػتٜٛات تًو المؿاضن١  إٔ( 2001)

 َٔ المعٜس ٜكهٕٛ ايصٜٔ ايط٬ب إٔ إلى ٜٚؿاض. ايتطبٝلٚ ا٫غتدساّ, غٗٛي١ ,ٚنصيو. اتذطنٞ

زضٚغِٗ بؿهٌ  ٜأخصٕٚ ايصٜٔاؾهٌ َٔ  تهٕٛ إٔ إلى ازا٤اتِٗ تمٌٝفي ايٓؿاط ايتُجًٝٞ  ايٛقت

 تصس إٔ ْتٛقع قس أْٓا اغتٓتازٔ يمه ٖصا َٔ. ايتعًِ ؾا٥س٠ أنلد ع٢ً اتذكٍٛ يصيو ,ْٚتٝذ١تكًٝسٟ 

. ا٭نازيمٞ ٚا٭زا٤عٔ ططٜل ايسضاَا  ايتعًِبين  ايتؿاعٌ َػت٣ٛ بين ٚإتظاب١ٝ, نبلر٠, ع٬ق١  

 ايتعًِ علد ايسضاَا تصاح في ٖاَا عٓكطا بؿعاي١ٝ ايتعًِ ٚقت إزاض٠ ع٢ً ايكسض٠ ٚتعتلد           

قسض٠ المتعًِ في تٓعِٝ ازا٤ٙ اتذطنٞ نُٔ  إٔ إلى( 1999) بايٛؾٛبطات ألمح ٚقس(. 2000 نلرغًٞ,)

تػاِٖ بؿهٌ ؾاعٌ في اتصاح ايٓؿاط ايتُجًٝٞ بؿهٌ عاّ ٚتدُٝع  يٮزا٤ايٛقت المدكل ي٘ 

 ضٚبًلر ٚأؾاض. المتعًُين ٚع٢ً ا٫خل عًُٝات ايتػًِٝ ٚا٫غت٤٬ غٛا٤ يًشٛاض اٚ يًشطن١ 

 أقٌؾاع١ًٝ  تعككٛا إٔ المطدح َٔ ٛقتايب ايتشهِ في قعٛب١ ٜٛادٕٗٛ ايصٜٔ ايط٬ب إٔ إلى( 1999)

ايعٓكط  إٔ إلى( 1998) دٝبػٕٛ ٚأؾاض. عٔ مماضغ١ ايٓؿاط ايتُجًٝٞ  تماَا ٜٓكطعٕٛ أٚ ا٫زا٤ في

 ٚإٔ ,في ا٫زا٤ ايصات١ٝ نؿا٤تِٗ ٖٞ ؿٞ بطاَر ايتعًِ علد ايسضاَآٜ المتعًِ باغتُطاضا٫غاغٞ المتعًل 

تٓعِٝ  ع٢ً يكسضتِٗ المتعًُين بتكٛضات تطتبط( ايصات١ٝ ايهؿا٠٤) يًهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ ايتكٛضات

. بؿعاي١ٝ ٚازاض٠ ايٛقت   

يسِٜٗ ازا٤  أٚ/  ٚ يًتعًِ اَها١ْٝ أنجط ِٖ ٜتشهُٕٛ بتٛقٝت ازا٤ِٖ ايصٜٔ ايط٬بإ           

 إٔ( 1997) ضٜػُلدؽ,ٛظيمطَاْ. ايٛقت إزاض٠تٓعِٝ ٚ َٗاضات يسِٜٗ يٝؼ ايصٜٔ ايط٬ب َٔ اؾهٌ

غٛا٤ في  تٛقٝتات ا٫غت٬ّ ٚايتػًِٝ ٜسضنٕٛ ٭ِْٗ ٚقتِٗ إزاض٠ نٝؿ١ٝ ٜعطؾٕٛ يتٓعِٝ شاتٝا المتعًُين

.ايسق١ في ا٫زا٤  إلى اتذاد١ ٜسضنٕٛ ِٖٚ.. نٌ ازا٤ ٜػتػطق٘ ايصٟ ايٛقت َٚس٠اتذٛاض اٚ اتذطن١   
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 ت٪زٟ ٚقس. ايط٬ب تعًِ أنماط في بايؿطٚم ا٭زا٤ في الم٪ثط٠ ا٭خط٣ ايط٥ٝػ١ٝ المػأي١ ٚتتعًل          

 أغايٝب يسِٜٗ المتعًُينؾ.  ايتعاٌَ َع ايتعًِٝ علد ايسضاَا أغايٝب ؾعاي١ٝ في اخت٬ؾات إلى ٖصٙ

ؾُِٓٗ َٔ يسٜ٘ اغًٛب بكطٟ في ايتعًِ َِٚٓٗ َٔ يسٜ٘ اغًٛب لزعٞ ٚايكػِ ا٫خط  تشتًؿ١ ١َعطؾ

تٛد٘ الى اعتباض ٖصٙ ا٫نماط  ٖٓاى عاَا, اَ٪ؾط نْٛٗا إلى ناؾ٫١ٚبا(. 2000 هًٛب,اي) لزعٞ بكطٟ 

غٛا٤ اتذطنٞ اٚ ايًؿعٞ يٮزا٤تسسزات اغاغ١ٝ   

 منهجية البحث وإجراءاته

 خ٬ي٘ َٔ ْتشهِ ايصٟ : اغتدسّ ايباسجتإ المٓٗر ايتذطٜبي ٖٚٛ المٓٗرالبحث منهج     

ايبشح. َؿه١ً َع ٜتٓاغب ايتابع١ ايصٟ المتػلرات ع٢ً أثطٖا ٬ْٚسغ المػتك١ً بالمتػلرات  

 ايعُس١ٜ في تحسٜس تزتُع ايبشح ٖٚٛ)اعساز١ٜ ايططٜك١ جإايباس ٚعٝٓت٘ :اغتدسّ ايبشح تزتُع

ٚيًكـ ايطابع 2017-2016اتذط١ٜ يًبٓات( * في بعكٛب١ َطنع تساؾع١ زٜالى يًعاّ ايسضاغٞ 

ؾكس بًؼ  طايب١.. بٛاقع ؾعبتن )أ(  ٚ )ب( اَا ع١ٓٝ ايبشح( 60)ا٫عسازٟ..ٚقس بًؼ عسزٖٔ 

زضٚؽ بصيو ؾإٔ ايٓػب١ الم١ٜٛ٦ بًػت  3َٔ  ٭نجطيتػٝبٗٔ ( 16)تًُٝص٠ سٝح تم اغتبعاز ( 44عسزٖا)

( % َٔ المجتُع ا٭قًٞ يًبشح. 76)  

 اجراءات البحث

 إعداد الوحدات التعليمية

ايٛسسات ٚايتي غٛف تػتدسّ في  غع٢ ايباسجإ ٫بتهاض ايعسٜس َٔ ا٫ْؿط١ ايتع١ًُٝٝ           

ع٢ً تزُٛع١ َٔ اترلدا٤ *  اايتع١ًُٝٝ ٚبعس اعساز ايٛسسات بتؿاقًٝٗا ايها١ًَ قاّ ايباسجإ بعطنٗ

(% يكبٍٛ اٟ ؾكط٠ في ايٛسسات ايتع80.١ًُٝٝيبٝإ ق٬س١ٝ ٖصٙ ايٛسسات سٝح تم اعتُاز ْػب١ )  
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 التجارب الاستطلاعية
 

ايتذطب١ ا٫غتط٬ع١ٝ ا٭ٚلى )اختباض ايؿكط٠ ا٫ٚلى َٔ ايٛسس٠ ايتع١ًُٝٝ ا٫ٚلى (. تم ادطا٤         

( طايبات  َٔ خاضز ع١ٓٝ ايبشح يًتعطف ع٢ً 4ايتذطب١ ا٫غتط٬ع١ٝ ا٫ٚلى ٚع٢ً ع١ٓٝ عسزٖا )

ا٫ْؿط١ قاب١ًٝ ايطايبات ع٢ً ا٫زا٤ اتذطنٞ يؿعايٝات ايٛسسات ايتع١ًُٝٝ ٚايتأنس َٔ َٓاغب١ ٖصٙ 

ٚايتعطف ع٢ً ايؿلذ٠ ايع١َٝٓ ايتي ٜػتػطقٗا تٓؿٝص نٌ ْؿاط ٚتٛنٝح نٝؿ١ٝ ازا٤ ا٫ْؿط١ ٚنصيو 

.َٔ َكساض اغتذاب١ ايطايبات يًٛسس٠ ايتع١ًُٝٝ  ايتأنس  

 اختبار مهارات الطالبات

 بتكٜٛط ا٫ًٚ اَاق سٝح ا٭خط٣ تهٌُ ٚن٬ُٖا ٚغًٝتين ايتكِٝٝ ع١ًُٝ في ايباسجإ  اغتدسّ        

 ايكبًٞ ا٭زا٤ تكٜٛط تم سٝح ا٫زا٤ المكلذس١ في ايٛسس٠ ايتع١ًُٝٝ لمٗاضات ازا٥ٗا عٓس طايب١ نٌ ازا٤

 َٔ تزُٛع١ ع٢ً ٚعطنٗا تكُُٝٗا تم تكِٝٝ اغتُاض٠ الى بالإناؾ١  ايع١ٓٝ أؾطاز تدُٝع ٚايبعسٟ

( 9) عسزِٖ ٚايبايؼ( المػطس١ٝٚايكٝاؽ ٚايتكِٜٛ ٚايؿٕٓٛ  ايتسضٜؼ ططا٥ل)  ٞـــــــؾ المدتكين

 ع٢ً ا٫زا٤ اتذطنٞ سكٌ َٗاضات تكِٝٝ ع١ًُٝ في(  3ًَشل ضقِ * )  خبلر نٌ ؾإِ ٚبصيو خلدا٤

  . المكلذس١ ايتكِٝٝ اغتُاض٠ الى بالإناؾ١ ا٭زا٤ تكٜٛط َٔ ْػد١

بتٓؿٝص ايتذطب١ ايط٥ٝػ١ٝ بتاضٜذ  ايبساايتذطب١ ايط٥ٝػ١ٝ يتطبٝل ايٛسسات ايتع١ًُٝٝ :  تم      

( ٚسس٠ 2ٚنُٔ زضؽ ايلذب١ٝ ايؿ١ٝٓ في اتدسٍٚ ا٭غبٛعٞ ٚبٛاقع ) يج٬ثا٤المكازف ّٜٛ ا 1/3/2016

( زقٝك١ 45تع١ًُٝٝ في ا٭غبٛع سٝح بًؼ ظَٔ ايٛسس٠ ايتع١ًُٝٝ ايٛاسس٠ )  

ٛسسات ايتع١ًُٝٝ .   بعس اْتٗا٤ المس٠ المحسز٠ يتطبٝل ايالاداء لمهارات البعذي التقييم

( تم ادطا٤ ا ا٫ختباضات ايبعس١ٜ ٚشيو ّٜٛ 18/5/2017( اغابٝع اٟ ّٜٛ ا٫ضبعا٤ )10المكلذس١ ٚايبايػ١ )
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( ٚبعس ا٫ْتٗا٤ َٔ تٓؿٝص ا٫ختباضات تم َطادع١ ايبٝاْات ٚشيو   26/5/2017  المٛاؾل ) اترُٝؼ 

 يػطض المعاتد١ ا٫سكا١ٝ٥ لها .

.اتذكٝب١ ا٫سكا١ٝ٥ المتها١ًَ لمعاتد١ بٝاْات ايبشح إ اغتدسّ ايباسجايٛغا٥ٌ الإسكا١ٝ٥ :   

0 ا٫زا٤ اتذطنٞ لمٗاضات ٚايبعسٟ ايكبًٞ ايتكِٝٝ ْتا٥ر عطض  

( 2)  دسٍٚ  

 ٚايبعسٟ ايكبًٞ المحػٛب١ يًتكِٝٝ( ت) ٚق١ُٝ المعٝاضٟ ٚا٫تضطاف اتذػابٞ ايٛغط ق١ُٝ ٜٛنح

ا٫تكاٍ ا٫دتُاع١ٝ . لمٗاضات  

 ت

 

 المعاتد١ الإسكا١ٝ٥

 

 المتػلرات

 ت ايبعسٟ ايكبًٞ

 + ع ؽَ المحػٛب١

    -  

 + ع ؽَ

  -  

تكُل  1

 ايؿدك١ٝ

ت 
ضا

ٗا
َ

زا٤
٫

ا
 

1,305 0,391 6,705 1,311 4,54 

ايتشهِ في  2

 ايٛقت

1,109 0,501 7,136 1,82 4,562 

ايػٝطط٠ ع٢ً  3

 َهإ ا٫زا٤

1,514 0,297 5,902 0,691 6,366 



 
19 

اغتدساّ  4

 ا٫ؾٝا٤

1,632 0,201 4,972 0,588 5,904 

 5,013 0,701 7,401 0,408 1,486 اغًٛب ا٫زا٤ 5

اغتدساّ  6

َٗاضات 

 ايتعبلر

1,205 0,517 7,012 0,597 6,011 

اغتدساّ  7

ايتكٓٝات 

 المػاعس٠

1,345 0,395 5,454 0,401 5,701 

ايتشهِ في  8

 ْلد٠ ايكٛت

1,506 0,402 7,01 0,702 5,681 

 6,227 1,203 9 0,631 2,419 اقاي١ ا٫زا٤ 9

 

2,390( = 58( ٚزضد١ سط١ٜ )0,01)ت(اتدسٚي١ٝ تحت ْػب١ خطأ )  
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   مناقشة النتائج

( ٚايتي بٝٓت ايؿطم ايٛانح في أزا٤ المجُٛع١ ايكبًٞ ٚايبعسٟ ٚايصٟ دا٤ 2َٔ خ٬ٍ ْتا٥ر دسٍٚ )

الى إٔ  اقاي١ ا٫زا٤اتذطن١ٝ أٚ  ٫زا٤اتعًٌ ايباسجإ ٖصا ايتطٛض المًشٛظ غٛا٤ في اٜيكالح ايبعسٟ.. 

نإ خط٠ٛ اتظاب١ٝ في بٓا٤ ساي١  في َساضؽ المحاؾع١( ٚايصٟ طبل ٭ٍٚ َط٠  ايتعًِ عٔ ططٜل ايسضاَا)

٭ٕ ٖصا ا٫غًٛب تظعٌ َٔ ايطايب تسٛض في  طايباتٚاي ايٛسسات ايتع١ًُٝٝتؿاع١ًٝ ٚانش١ بين 

, اش ٜكع ع٢ً عاتك٘ ٚادب ٚقت ايسضؽايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ؾعًٝ٘ إ ٜهٕٛ ْؿط شٚ ؾعاي١ٝ ط١ًٝ 

ابتهاض ا٫زا٤ات اتذطن١ٝ المٓاغب١ يهٌ ْؿاط ٚعًٝ٘ إ ٜتشهِ بايٛقت ٚايكٛت َٚٗاضات ايتعبلر 

ايٛسسات ٚايتي تعس ٖٞ الهسف ا٭غاغٞ في   ايتي تػاِٖ في تطٜٛط َٗاضات ا٫تكاٍ ا٫دتُاع١ٝ

َٔ خ٬ٍ تطبٝل بؿهٌ ًَشٛظ  انماط ا٫زا٤ المبتهط٠ يًطايبات ٚايصٟ ٜتشكل عٓس ظٗٛض  ايتع١ًُٝٝ 

ادعا٤ ٚؾكطات ايٛسسات ايتع١ًُٝٝ ٖٚصا ٜ٪ؾط تحػٔ ًَشٛظ في ازا٤ ايطايبات بعس تعطنٗٔ 

.يًٛسسات ايتع١ًُٝٝ   

المسضغات المدتكات في ايؿٕٓٛ المػطس١ٝ يتطبٝل ا٫زا٤ات المعكس٠  ٣بإسسٚقس تم ا٫غتعا١ْ       

0نُٔ ايٛسسات ايتع١ًُٝٝ مما غاِٖ في تكسِٜ انمٛشز تعًُٝٞ َتكسّ َٚٔ ْؿؼ دٓؼ ايطايبات  

ٚيمهٔ اٜها اضداع ايتكسّ في ا٫زا٤ الى ايتؿاعٌ ايصٟ ظٗط ٚانشا في تعاٌَ ايطايبات َع ايٛسسات 

.ايتع١ًُٝٝ    

ٚايتي قُُٗا  ايٛسسات ايتع١ًُٝٝ ع٢ً اْؿط١ تسؿع٠ ٚغلر َأيٛؾ١ يس٣ ايطايباتإٔ استٛا٤  نُا     

ي٘  ايتعبلر َٚٗاضات ا٫تكاٍ ا٫دتُاعٞ ٚايتي تتُٝع بايتٓٛع نإ ٚاعسٖا ايباسجإ يت١ُٝٓ َٗاضات 

ايطايباتأثط نبلر في تؿذلر طاقات   
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 الاستنتاجات والتىصيات :  

 : الاستنتاجات

 زا١ٝ٥غاِٖ َػا١ُٖ ؾعاي١ في ت١ُٝٓ ايكسضات ا٫ ايتعًِٝ عٔ ططٜل ايسضاَاإ اغتدساّ  -1

 . انماط َبتهط٠ َٔ ا٫زا٤ اتذطنَٞٔ خ٬ٍ ايتؿهلر ٚايلذنٝع في اتظاز  طايباتيً

 ايٛسسات ايتع١ًُٝٝ لها اثط اتظابٞ في تػٝلر اتجاٖات ايطايبات -2

 .انماط ٚاغايٝب َبتهط٠ َٔ ا٫زا٤  لإط٬مغبا ا٫دٛا٤ ا٫تظاب١ٝ في ايتطبٝل خًكت َٓاخا َٓا -3

 التوصيات :  

اغًٛب ايتعًِ عٔ ططٜل ايسضاَا يٝؼ ؾكط في زضٚؽ ايلذب١ٝ ايؿ١ٝٓ ٚانما في ا٫ٖتُاّ بتطبٝل  -1

 .المٛاز ايسضاغ١ٝ ا٫خط٣

 .ايٛسسات ايتع١ًُٝٝ نُٔ َٓاخات اتظاب١ٝ َٔ ادٌ اتذكٍٛ ع٢ً ْتا٥ر اتظاب١ٝ بتطبٝل ا٫ٖتُاّ -2

المتاس١ بالإَهاْات  ايؿ١ٝٓايتع١ًُٝٝ اتراق١ بسضؽ ايلذب١ٝ  ايب١٦ٝ المػاعس٠ بكسض الإَهإ ع٢ً ت١٦ٝٗ -3

 .ٚبما ٜ٪َٔ تطبٝل ا٫ْؿط١ ايسضا١َٝ

اقا١َ ايسٚضات ايتطٜٛط١ٜ يًهٛازض ايتع١ًُٝٝ ٚاط٬عِٗ ع٢ً نٌ َا ٖٛ دسٜس في ططا٥ل  -4

 ٚخكٛقا ؾُٝا تغل تطبٝكات ايسضاَاايتسضٜؼ 
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(1ملحق رقم )  

 الىحذات التعليمية 

اتذطنٞ ا٫زا٤ ؾٕٓٛ ٚاغايٝب تكٓٝات عٓٛإ ايٛسس٠ : اغتهؿاف –ا٫ٚ   

الهسف ايعاّ :  –ثاْٝا   

 تعًِٝ ايطًب١ نٝؿ١ٝ اط٬م ٚتحطٜط اتدػس ٚايعكٌ َٔ أٟ تٛتط نٛغ١ًٝ يًشطن١ ٚايلذنٝع اتذطّٜٔ .

ا٫ٖساف ايػًٛن١ٝ :  –ثايجا   

ايٛسس٠ ٜتٛقع إ ٜهٕٛ طًبتو قازضٜٔ ع٢ً :بعس تسضٜػو لهصٙ   

ايتدًل َٔ ايتٛتطات اتدػس١ٜ ٚايعك١ًٝ . -1  

ايتكطف بتًكا١ٝ٥ بعهِٗ اَاّ بعض . -2  

تطبٝل اؾهاٍ تشتًؿ١ َٔ ا٫غلذخا٤ . -3  

اغتدساّ تشتًـ اعها٤ اتدػس في ا٫غلذخا٤  -4  

ايؿعايٝات ايتع١ًُٝٝ :  –ضابعا   

خا٤ ايعكٌ ؾالمتطًب ا٫ٍٚ يصيو ٖٛ خًل ْٛع َٔ اتدٛ سٝح يمهٔ إ اغلذخا٤ اتدػس ٜأتٞ َٔ اغلذ

ؾٝ٘ ا٫غلذخا٤ ٖٚصا يمهٔ إ ٜتِ بمػاعس٠ ايهًُات اٚ المٛغٝك٢ , ٚؾُٝا ٜأتٞ ْكاط بسا١ٜ يمهٔ 

 اغتدساَٗا :

ا٫غلذخا٤ في ساي١ ا٫نطذاع :  -1  
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ادعٌ ايطًب١ ٜهطذعٕٛ ع٢ً ا٫ضض ٚاؾلذى َعِٗ في ازا٤ ايؿعايٝات ؾٗصا تعؿعِٖ انجط ٚيمٓشِٗ 

ٜطاقبِٗ ٜٚؿطض غٝططت٘ عًِٝٗ , ساٍٚ إ تجعًِٗ إ ُٜٓٗهٕٛ في ايعٌُ ا٫سػاؽ بإ ٫ اسس 

   الى ابعس سس باغتدساَو ايتؿٜٛل في ايعطض ا٫ؾهاض ا٫ت١ٝ قس تػاعسى:

ٜطؿٛ في ايٓٗط ٚتكػٞ الى ايكٛت الهاز٨ ٫ْػٝاب الما٤ . اْت تهطذع ع٢ً قاضب–أ   

اْت تهطذع ع٢ً عؿب باضز داْب ْٗط في ّٜٛ ساض. –ب   

اْت تطلر في الهٛا٤ ع٢ً بػاط غشطٟ , ساٍٚ إ تحؼ بتأثلرات ايطلرإ في الهٛا٤. -دـ   

اغتٝكعت في قباح ّٜٛ َؿُؼ ٚؾباى غطؾ١ َْٛو َؿتٛح اغلذر تماَا ٚخص ْؿػا عُٝكا َٔ  –ز 

 الهٛا٤ ايباضز ٚايٓكٞ.

تخٌٝ ْؿػو تهطذع ع٢ً بػاط ْاعِ في َػا٤ ٜاضز بايكطب َٔ َسؾأ٠ تػتُع بسؾ٦ٗا.  –ٖـ   

في ايبٝاْٛ ٖٚٛ ٧ًَ بالما٤ اتذاض تمتع بإسػاؽ ايسف في ّٜٛ باضز. اْت َػلذر –ٚ   

ا٫غلذخا٤ في ساي١ ايٛقٛف ٚاتدًٛؽ ٚاتذطن١: – 2  

َٔ المِٗ إ ٜهٕٛ ايطايب قازضا ع٢ً ا٫غلذخا٤ في ساي١ ايٛقٛف ٚاتدًٛؽ ٚاتذطن١ : ا٫َج١ً ا٫ت١ٝ 

 غتهٕٛ َؿٝس٠:

اْت تػتُتع ببط تحت ايسٚف في اتذُاّ ٚالما٤ ايباضز ٜٓػاب ع٢ً دػُو. –أ   

طعاّ زلز١. اْت تػلذخٞ ع٢ً َكعس َطٜح بعس ٚدب١ –ب   

اْت تكـ ع٢ً غطح بٝتو ايػاع١ ايػازغ١ قباسا تػتُتع بايٓػِٝ ايباضز ايعصب ٚنٝا٤  -دـ 

 ايؿُؼ ايصٟ بسا٤ ٜؿع.
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ا٫غلذخا٤ َع بعض قٝؼ ايؿس: – 3  

يمهٔ يًطايب بعس إ ٜٓٗٞ ايكػُين ايػابكين َٔ ا٫غلذخا٤ إ ٜسخٌ ٖصا ايكػِ ايصٟ تعتاز الى 

 خلد٠ انجط:

ّ اَاّ سؿس َٔ المتؿطدين ٚلم ٜبل اَاَو غ٣ٛ بهع١ اَتاض يًٛقٍٛ 400في غبام اْت تطنض  –أ 

 الى خط ايٓٗا١ٜ , اْت تكاّٚ ايتعب ٚاَاَو ْؿ٠ٛ ايؿٛظ ع٢ً ظ٥٬َو.

يكس ضؾعت يًتٛ قٓسٚقا ثك٬ٝ الى ضف عاٍ بايهاز اٚقًت٘ ٚتطادعت َٓٗها ع٢ً نطغٞ  –ب 

 باتدٛاض.

ثِ تطنت .اْت قطع١ َٔ المطاط ؾست بك٠ٛ  -دـ   

اْت قطع١ ثًر تصٚب تسضتظٝا تحت اؾع١ ايؿُؼ. –ز   

اْت ز١َٝ قٓعت يًطقل بأغًٛب َٝهاْٝهٞ ٚؾذأ٠ اْهػط ايٓابض ايصٟ تعطنٗا. -ٖـ   

 خاَػا :- المٛغٝك٢   

َٔ المِٗ خًل اتدٛ المٓاغب يًؿعايٝات ايػابك١ ست٢ تأتٞ انًٗا , يصيو يمهٓو اغتدساّ َٛغٝك٢ 

ٝات ٚايتي تؿٝس اٜها في اغتدساَٗا لإطاي١ ؾلذ٠ ا٫غلذخا٤ سُٝٓا تٓتٗٞ َٔ ٖاز١٥ ندًؿ١ٝ يًؿعاي

 ايٛقـ ايًؿعٞ , ايكطع المٛغٝك١ٝ ا٫ت١ٝ يمهٔ إ تهٕٛ َؿٝس٠:

ايٛتطٜات َْٛتػاٟ . – 1  

قطع١ َٔ تزُٛع١ اضيػين يبٝعت. – 2  
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 غازغا:- ايتكِٜٛ

تحكٝل اٖساف ايٛسس٠ اغتدسّ بطاق١ الم٬سع١ ايتاي١ٝ في تكِٜٛ ازا٤ طًبتو َٚس٣   

 

  َػتٜٛات ا٫زا٤

 

ا٫ٖساف ايػًٛن١ٝ              

تسسٚز١ٜ َػت٣ٛ ا٫زا٤             

5 4 3 2 1 

ايتدًل َٔ ايتٛتطات اتدػس١ٜ  – 1     

 ٚايعك١ًٝ 

ايتكطف بتًكا١ٝ٥ اَاّ بععِٗ ايبعض – 2  

تطبٝل اؾهاٍ ا٫غلذخا٤ المدتًؿ١ – 3  

اغتدساّ تشتًـ اعها٤ اتدػس في  – 4

 عًُٝات ا٫غلذخا٤

 
 
 

 المجُٛع

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

يمهٓو تأؾلر َػت٣ٛ ازا٤ طًبتو ع٢ً اغتُاض٠ الم٬سع١ يتشسٜس َس٣ سادتِٗ الى اعاز٠ ايٛسس٠ اّ 

ؾٝعني شيو اِْٗ اغتطاعٛا تحكٝل ا٫ٖساف ايػًٛن١ٝ ( 20الى  ٫16 ؾاشا نإ َػت٣ٛ ازا٤ ايطًب١ )



 
5 

ؾٝعني شيو اِْٗ لم  16ٚيمهٓو ا٫ْتكاٍ الى ايٛسس٠ ايتاي١ٝ اَا اشا نإ َػت٣ٛ ازا٤ ايطًب١ اقٌ َٔ 

 ٜػتطٝعٛا تحكٝل ا٫ٖساف ايػًٛن١ٝ ٚعًٝو اعاز٠ ايٛسس٠ َط٠ اخط٣.

 

اتذطنٞ ا٫زا٤ عٓٛإ ايٛسس٠ : اغؼ –ا٫ٚ   

الهسف ايعاّ : –ثاْٝا   

تؿذٝع اتذطن١ اتذط٠ ٚنػط سادع اترذٌ ٚتٓعِٝ سطن١ ايطًب١.         

ا٫ٖساف ايػًٛن١ٝ : –ثايجا   

ٜٗتِ ايطًب١ بايؿعايٝات المكس١َ. – 1  

ٜػتطٝع ايطًب١ ازا٤ ايؿعايٝات بإتكإ. – 2  

ٜتػًب ايطًب١ ع٢ً عاٌَ اترذٌ. – 3  

تعاؾغ ايطًب١ ع٢ً اتدس١ٜ في ايعٌُ. – 4  

ُٜٓٗو ايطًب١ في ايعٌُ. – 5  

تعاؾغ ايطًب١ ع٢ً ا٫غتُطاض١ٜ في ايعٌُ. - 6  

ٜبتهط ايطًب١ ؾعاي١ٝ في تطبٝل ايؿعايٝات. – 7  

ٜتشطى ايطًب١ بحط١ٜ. – 8  

ٜػٝطط ايطًب١ ع٢ً سطناتِٗ. – 9  
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ايؿعايٝات ايتع١ًُٝٝ : –ضابعا   

تحؿٝع اتذطن١ : – 1  

تمطٜط نط٠ ايػ١ً المتد١ًٝ بمدتًـ ايططم ببط٤ بػطع١ الى ا٫َاّ ٚالى اترًـ ٚع٢ً غام ٚاسس٠  –أ 

 الى ا٫ع٢ً ٚا٫غؿٌ ٖهصا.

ايس٢َ ايطاقك١ يمهٓو اغتعاض٠ ؾدكٝات َٔ ايلدْاَر ا٫دٓبي اغتعطاض ايس٢َ. –ب   

ؾاضيٞ  َٗطدٛ ايػطى ٚسطناتِٗ ٚيمهٔ اناؾ١ ؾدكٝات غُٝٓا١ٝ٥ ٚتًؿع١ْٜٝٛ نؿدك١ٝ -دـ 

 ؾابًٔ.

تٓعٝـ َهإ َتػذ , غطؾتو ,. بٝتو اٚ ايؿاضع المحاشٟ. –ز   

ععف اٟ اي١ َٛغٝك١ٝ. -ٖـ   

ضنٛب زضاد١ ٖٛا١ٝ٥. –ٚ   

ايٛقٛف في ممط بام تظٛب ايؿٛاضع ٜػتسٜط َط٠ الى ايُٝين َٚط٠ الى ايٝػاض. –ظ   

إ تٗادِ َٔ قبٌ تزُٛع١ َٔ ايٓشٌ. –ح   

تٓعِٝ اتذطن١ : – 2   

اغًٛب في تٓعِٝ اتذطن١ يمهٔ إ تتِ َٔ خ٬ٍ اغتدساّ ايكٛت اٚ ايتػذٌٝ ايكٛتٞ.إ اؾهٌ   

يعب١ ايتُاثٌٝ ٖٚٞ يعب١ ؾعب١ٝ ًٜعبٗا ا٫طؿاٍ ٚيهٓٗا َؿٝس٠ دسا ٖٓا ايًعب١ َؿازٖا إ نٌ  –أ 

طايب ٜتشطى بُٝٓا ٜعٌُ المػذٌ ٜٚتذُس في َهاْ٘ نًُا تٛقـ ٚفي ساي١ عسّ تٛؾط َػذٌ يمهٔ 
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 اغتدساّ قاؾط٠ اٚ إ ٜكؿل المسضؽ بٝسٙ ٭ثاض٠ اٖتُاّ ايطًب١ ٚتٓاؾػِٗ يمهٔ تهُين ايًعب١ إ

 ايطايب ايصٟ ٫ ٜتٛقـ َباؾط٠ بعس عٌُ المػذٌ تغطز َٔ ايًعب١. 

ايػلر ع٢ً نطب ايطبٌ ٚتتبع تػلرات٘ ٚايتٛقـ نًُا تٛقؿت نطبات ايطبٌ ٚتػلر ا٫تجاٙ  –ب 

 نًُا اضتؿع قٛت ايهطبات.

يعب نط٠ المٓهس٠ في ايػطع١ ا٫عتٝاز١ٜ ٚتػٝلر ايػطع١ الى اتذطن١ ايبط١٦ٝ عٓسَا تتػلر  -دـ 

لمٛغٝك٢.ا  

ضؾع ا٫ثكاٍ ايجك١ًٝ ايٛظٕ ٚاترؿٝؿ١ ايٛظٕ. –ز   

عٌُ َان١ٓ باغتدساّ ايٝس ٚايطدٌ. -ٖـ   

ايػباس١ تحت الما٤. –ٚ   

ايػلر ؾٛم نٛنب قًٌٝ اتداشب١ٝ. –ظ   

نتاب١ ا٫غِ ع٢ً ايػكـ بؿطؾا٠ ط١ًٜٛ. –ح   

تبسٌٜ اطاض ايػٝاض٠. –ط   

قٝاز٠ ا٫ٚضنػلذا. –٣   

اخلذ ث٬ث١ ٚنعٝات ٚغلر َٔ ايٛسسات الى ا٫خط٣ عٓس تػلر نطب١ ايطبٌ. –ى   

المٛغٝك٢ : –خاَػا   

يمهٓو اغتدساّ اسس٣ ايكطع ا٫ت١ٝ :     
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( لمٛظاضت41ايػُؿ١ْٝٛ )  -  

لزؿ١ْٝٛ ايهٛانب , ايٓكـ ايجاْٞ لهٛيػت -  

ايتكِٜٛ : –غازغا   

َٚس٣ تحكٝل اٖساف ايٛسس٠. اغتدسّ بطاق١ الم٬سع١ ايتاي١ٝ في تكِٜٛ ازا٤ طًبتو  

  َػتٜٛات ا٫زا٤

 

ا٫ٖساف ايػًٛن١ٝ              

تسسٚز١ٜ َػت٣ٛ ا٫زا٤             

5 4 3 2 1 

ٜٗتِ ايطًب١ بايؿعايٝات المكس١َ  – 1       

ٜػتطٝع ايطًب١ ازا٤ ايؿعايٝات بإتكإ  – 2  

ٜتػًب ايطًب١ ع٢ً عاٌَ اترذٌ – 3  

اتدس١ٜ في ايعٌُتعاؾغ ايطًب١ ع٢ً  - 4  

ُٜٓٗو ايطًب١ في ايعٌُ – 5  

تعاؾغ ايطًب١ ع٢ً ا٫غتُطاض١ٜ في  – 6

 ايعٌُ

ٜبتهط ايطًب١ قٝػا ؾعاي١ في تطبٝل  – 7

 ايؿعايٝات

ٜتشطى ايطًب١ بحط١ٜ – 8  

ٜػٝطط ايطًب١ ع٢ً سطناتِٗ  – 9  

 
 

 المجُٛع
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( ؾٝعني شيو اِْٗ اغتطاعٛا تحكٝل ا٫ٖساف ايػًٛن١ٝ ٚيمهٓو 45 -36اشا نإ َػت٣ٛ ازا٤ ايطًب١ )

ؾٝعني شيو اِْٗ لم ٜػتطٝعٛا  36ا٫ْتكاٍ الى ايٛسس٠ ايتاي١ٝ اَا اشا نإ َػت٣ٛ ازا٤ ايطًب١ اقٌ َٔ 

 تحكٝل ا٫ٖساف ايػًٛن١ٝ ٚعًٝو اعاز٠ ايٛسس٠ َط٠ اخط٣.

اتذطنٞ  ايتعبلر اغؼ عٓٛإ ايٛسس٠ : –ا٫ٚ   

الهسف ايعاّ : –ثاْٝا   

 اعطا٤ ايطًب١ ايؿطق١ يًتعاٌَ َع َٛاقـ اْؿعاي١ٝ تتطًب سطن١ انجط تعكٝسا.

ا٫ٖساف ايػًٛن١ٝ : –ثايجا   

ٜػتطٝع ايطًب١ ايتعبلر عٔ شٚاتِٗ َٔ خ٬ٍ اتذطن١. – 1  

ٜػتدسّ ايطًب١ ازٚات اتذطن١ بإتكإ. – 2  

ٜسضى ايطًب١ المٛقـ ٜٚ٪َٕٓٛ ب٘. – 3  

ٜٓسَر ايطًب١ في المٛقـ. – 4  

ٜػتطٝع ايطًب١ اعطا٤ ايكٝاغات المٓاغب١ يًشطن١. – 5  

ٜٛنح ايطًب١ َٔ خ٬ٍ اتذطن١ ؾهط٠ المٛقـ. – 6  

ٜلدظ ايطًب١ المؿاعط ٚا٫ْؿعا٫ت المٓاغب١ يهٌ سطن١. – 7  

نتِٗ.ٜػتشهط ايطًب١ انماطا َٓاغب١ َٔ اترٝاٍ في سط – 8  
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ايؿعايٝات  –ضابعا   

حمٌ قٓسٚم ظدادٞ نبلر َٔ خ٬ٍ ممط َعزسِ با٭غطاض ٚؾذأ٠ تجٛض عًٝو تزُٛع١ َٔ  – 1 

 ايٓشٌ ؾأَا إ ٜػكط ايكٓسٚم ٚاَا إ ًٜػعو ايٓشٌ ٚاَا ن٬ُٖا.

َطاضز٠ سٝٛإ غلر َطغٛب ؾٝ٘ )قط , ؾأض( َٔ تشعٕ ٤ًَٞ باترطزٚات. – 2  

تأخص غطنا َعٝٓا َٔ دٝب قسٜل ْا٥ِ. – 3  

ٚايستو تعٌُ في المطبذ ٚاْت تحاٍٚ إ تأخص َؿاتٝح غٝاض٠ ابٝو ايٓا٥ِ المعًك١ بأقطب َٓٗا  – 4

 زٕٚ إ تؿعط بٛدٛزى.

تٓكص طؿ٬ٕ َٔ َب٢ٓ تعلذم. – 5  

اْت اسس ايعاًَين في ايػلرى بًٗٛإ , َٗطز , َطٚض سٝٛاْات ٫عب انطَٚتٝو.....الخ – 6  

تحاٍٚ ضنٛب غٝاض٠ ا٫دط٠ ايٛسٝس٠ ايتي زخًت ايهطاز يًتٛ في ّٜٛ َعزسِ ٚعؿطات ايطناب  – 7

 ٜتساؾعٕٛ سٍٛ بابٗا.

تػػٌ غٝاض٠ بعس ّٜٛ ممطط. – 8  

تؿلذى في ؾطق١ َٛغٝك١ٝ تععف في سؿ١ً ظؾاف. – 9  

اْت اسس َٔ حمايين تعًُٕٛ اثاثا نبلرا َٔ خ٬ٍ ممطات ايبٝت ايهٝك١. – 10  

المٛغٝك٢ : –خاَػا   

 يمهٓو اغتدساّ ايكطع المٛغٝك١ٝ ا٫ت١ٝ في ايؿعايٝات ايػابك١.
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ٖاًَت ٚؾٛغتانٛؾر. – 1  

ؾعا٥ط ضقك١ ايٓاض "ز٣ ؾا٫" – 2  

ايتكِٜٛ : –غازغا   

 اغتدساّ بطاق١ الم٬سع١ ا٫ت١ٝ في تكِٜٛ ازا٤ طًبتو َٚس٣ تحكٝل اٖساف ايٛسس٠.

  َػتٜٛات ا٫زا٤

 

ا٫ٖساف ايػًٛن١ٝ              

تسسٚز١ٜ َػت٣ٛ ا٫زا٤             
5 4 3 2 1 

ٜػتطٝع ايطًب١ ايتعبلر عٔ شٚاتِٗ َٔ  – 1     

 خ٬ٍ اتذطن١.

ٜػتدسّ ايطًب١ ازٚات اتذطن١ باتكإ. – 2  

ٜسضى ايطًب١ المٛقـ ٜٚ٪َٕٓٛ ب٘. – 3  

ٜٓسَر ايطًب١ في المٛقـ. – 4  

ٜػتطٝع ايطًب١ اعطا٤ ايكٝاغات المٓاغب١  – 5

 يًشطن١.

ٜٛنح ايطًب١ َٔ خ٬ٍ اتذطن١ ؾهط٠  – 6

 المٛقـ.

ٜلدظ ايطًب١ المؿاعط ٚا٫ْؿعا٫ت المٓاغب١  – 7

 يهٌ سطن١.

ٜػتشهط ايطًب١ انماطا َٓاغب١ َٔ اترٝاٍ  – 8

 في سطنتِٗ.

 

 المجُٛع
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( ؾٝعني ٖصا اِْٗ سككٛا ا٫ٖساف ايػًٛن١ٝ. اَا اشا نإ َػت٣ٛ 40-32اشا نإ َػت٣ٛ ازا٤ ايطًب١ )

ؾٗصا ٜعني اِْٗ لم ٜػتطٝعٛا شيو ٖٚٓا عًٝو اعاز٠ ايٛسس٠ . 32ازا٤ ايطًب١ اقٌ َٔ   

 

  

 

 


